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woordenlijst medisch nederlands en ne bij de cursus hoe zit het met staan

goed leesbaar boek voor studenten medische biologie geeft een moderne en compacte
kijk op histologie en veel klinische voorbeelden en microscoop praktijkvoorbeelden bij
ieder hoofdstuk multiple choice vragen

the novartis foundation series is a popular collection of the proceedings from novartis
foundation symposia in which groups of leading scientists from a range of topics across
biology chemistry and medicine assembled to present papers and discuss results the
novartis foundation originally known as the ciba foundation is well known to scientists and
clinicians around the world

in de dagelijkse kno praktijk vormt neusbijholtepathologie een van de meest frequent
voorkomende problemen het wekt dan ook geen verwondering dat juist dit onderwerp
hoog  scoorde  toen  het  bestuur  van  de  nederlandse  vereniging  voor  keel  neus
oorheelkunde  en  heelkunde  van  het  hoofd  halsgebied  de  leden  enquêteerde  over
onderwerpen voor een toekomstig rapport daarna wierp zich echter de vraag op of er nog
wel behoefte was aan een dergelijk rapport was niet alles al gezegd en geschreven en
bestonden  er  niet  al  voldoende  goede  boeken  over  dit  onderwerp  hoewel  er  over
neusbijholtechirurgie endoscopie en pathologie internationaal reeds vele boeken onder
andere van stammberger wigand draf terriër levine en may hosemann et ala kennedy et
al  op  de  markt  zijn  en  ook  recent  zijn  verschenen  leert  vergelijking  van  de
inhoudsopgaven van deze boeken en dit rapport dat er zeker nog ruimte was voor een
geheel nederlandse uitgave in dit boek wordt niet alleen een beeld gegeven van de in
nederland en belgië voorkomende operatietechnieken maar wordt vooral getracht inzicht
te geven in welke techniek in welke situatie gekozen zou kunnen worden een belangrijk
doel  van  dit  boek  is  om  het  respect  voor  de  anatomie  en  de  fysiologie  van  de
neusbijholten te verhogen en dit in hoge mate te laten meewegen in de beslissing tot
chirurgie eenieder die bekend is met de studies van het slijmtransport van messerklinger
beseft  dat  het  neusbijholtesysteem fragiel  en  kwetsbaar  is  en  dat  naast  virale  en
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bacteriële infecties bedreiging van dit systeem ook van iatrogene aard kan zijn het is
opvallend dat in een tijd waarbij in toenemende mate sprake is van evidence based
medicine en cochrane libraries richtlijnontwikkeling gebruik van standaards standpuntnota
s  en  consensusdocumenten  geen  communis  opinio  te  bereiken  is  over  de  beste
behandeling van een zeer  frequent  voorkomende aandoening als  een banale acute
subacute of chronische sinusitis het moet langzamerhand dan ook worden betwijfeld of er
wel een universeel behandelingsprotocol voor sinusitis is op te stellen niet elk ziektebeeld
leent zich voor puur protocollaire geneeskunde er zijn bij sinusitis en polyposis nasi te
veel variabelen in anatomie allergie slijm slijmvlies microbiologie en voor en nadelen van
de diverse behandelingsvormen onder algehele en lokale anesthesie om dogmatische
uitspraken toepasbaar op elke patiënt verantwoord te doen zijn in de behandeling van
sinusitis en polyposis nasi blijft geneeskunst derhalve nog even geneeskunst en is nog
geen geneeskunde in deel i is getracht na een zeer volledig en lezenswaardig overzicht
van de rijke historie van de behandeling van neusbijholtepathologie ruime aandacht te
geven  aan  de  complexe  anatomie  van  de  neusbijholten  aan  de  hand  van  nieuw
anatomisch  dissectiemateriaal  hierna  volgt  een  overzicht  over  algemene  basale
achtergronden van slijmproductie en slijmvlies en stimulerende nieuwe inzichten over de
intieme relatie van bovenste en lagere luchtwegen in deel ii wordt aandacht besteed aan
de  diagnostiek  deze  bestaat  na  een  goede  anamnese  en  een  kno  onderzoek  uit
endoscopie  van  de  neus  en  op  indicatie  van  de  neusbijholten  en  beeldvormende
diagnostiek over endoscopie wordt een fraai geïllustreerd overzicht gegeven terwijl de
diverse  aspecten  en  mogelijkheden  van  beeldvormende  diagnostiek  zowel  op  een
algemene manier als ook toegespitst op chirurgische landmarks behandeld worden in
deel  iii  worden de medicamenteuze behandeling en chirurgische therapie besproken
vooral hier blijkt dat door de diverse auteurs niet eensluidend gedacht wordt over hoe
hoe lang en hoe uitvoerig medicamenteus behandeld dient te worden bij sinusitis en
polyposis nasi alvorens tot chirurgische interventie over te gaan de auteurs breken een
lans  voor  in  eerste  instantie  goed  onderbouwde  medicamenteuze  behandeling  bij
polyposis nasi niet iedereen zal het eens zijn met hun poging richting te geven aan niet
chirurgisch beleid bij de chirurgische behandeling wordt gewezen op de variabiliteit van
de  diverse  chirurgische  benaderingen  en  behandelingen  een  van  de  moeilijkste
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chirurgische gebieden is de sinus frontalis er wordt bij nieuwe inzichten in de behandeling
van sinus frontalis pathologie uitvoerig stilgestaan tevens is een apart hoofdstuk aan de
sinus  sphenoidalis  gewijd  endoscopische  neusbijholtechirurgie  wordt  op  theoretische
gronden bij voorkeur onder lokale verdoving uitgevoerd althans enigszins cryptisch bij die
patiënten die dit aankunnen er wordt in het therapeutische deel van dit boek derhalve
aandacht besteed aan de wijze waarop men op kwalitatief goede wijze anesthesie en
sedatie kan geven hoe beoordeelt men vervolgens de resultaten van een chirurgische
behandeling men kan uitgaan van de beoordeling van de patiënt zelf het subjectieve
resultaat  uitgesplitst  per  klacht  afzonderlijk  en  ook  naar  objectieve  criteria  zoals
neusendoscopie postoperatieve ctscan reuktesten peak flow anterieure rhinomanometrie
akoestische rhinometrie of meting van de trilhaaractiviteit en dit alles per verschillende
indicatie  dit  is  niet  eenvoudig  de  diverse  aspecten  ervan  worden  behandeld
postoperatieve  frequente  endoscopische  zorg  wordt  van  oudsher  bij  endoscopische
bijholtechirurgie door velen essentieel geacht in een apart hoofdstuk wordt besproken in
hoeverre dit met de huidige inzichten bij iedereen altijd nodig is en op welke verschillende
wijzen dit kan gebeuren in deel iv wordt uitvoerig stilgestaan bij complicaties vooral bij
deze gewoonlijk electieve chirurgie is de afweging van de voor en nadelen van een
chirurgisch behandelingsadvies zowel voor sinusitis als voor polyposis nasi van kardinaal
belang het belang van inzicht in de frequentie van voorkomen preventie en behandeling
van complicaties kan niet genoeg worden benadrukt stof tot overdenking is of elke van
oudsher major aangeduide complicatie nu echt major is als de patiënt op langere termijn
er geen restschade van ondervindt een voorbeeld hiervan is de nasale liquorlekkage
welke thans niet zelden door de operateur zelf vaak zonder veel problemen kan worden
opgelost tot slot laten twee autoriteiten op het gebied van de medicolegale aspecten van
complicaties van bijholtechirurgie een jurist en een kno arts hun licht schijnen over dit
actuele onderwerp in  een volgend specieel  deel  v  wordt  stilgestaan bij  de speciale
aspecten van rhinosinusitis bij kinderen het gebruik van powered instrumentarium wordt
besproken en enkele andere interessante indicaties voor bijholtechirurgie passeren de
revue waaronder het  uitgebreide hoofdstuk over de diagnostiek en behandeling van
traanwegstenosen kennis van zeldzame aandoeningen in het verloop waarvan sinusitis
en een polyposis nasi beeld zich kunnen manifesteren al dan niet als eerste uiting ervan
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is  belangr i jk  ook  wordt  u i tgelegd  hoe  te  handelen  a ls  de  toegepaste
standaardbehandeling  niet  in  het  gewenste  effect  sorteert  een  fascinerende nieuwe
ontwikkeling is die van de computergestuurde chirurgie deel vi komt tegemoet aan de
praktische aspecten van neusbijholtechirurgie niet alleen voor beginnende operateurs
worden  stap  voor  stap  de  verschillende  fasen  van  een  endoscopische  operatie
besproken  samenvattend  is  gebleken  dat  op  vele  onderdelen  van  endoscopische
bijholtechirurgie reeds enige vorm van consensus is bereikt andere gebieden zijn relatief
onontgonnen als er al richtlijnen aanwezig lijken zijn dit zogenaamde levende richtlijnen
waarmee bedoeld wordt dat zij continue actualisering vereisen over vele onderwerpen in
dit  boek  zal  overeenstemming  bestaan  andere  hoofdstukken  dragen  een  meer
persoonlijk  karakter  en  nodigen  uit  tot  discussie  meerdere  hoofdstukken  behelzen
onderwerpen die niet eerder in vergelijkbare boeken uitvoerig zijn beschreven wat werkt
wel in een recente gerandomiseerde gecontroleerde dubbelblinde prospectieve studie
van harris et al arch intern med 1999 159 19 2273 2278 is het effect van bidden op het
ziekteverloop van patiënten op een coronary care unit onderzocht de patiënten wisten
niet of zij in de controlegroep standaard care zaten dan wel in de groep waarvoor naast
de  standaard  care  door  van  hen  afgezonderde  personen  dagelijks  gebeden  werd
gedurende vier weken de laatste groep deed het significant beter p 0 4 of deze adjuvante
therapie zonder meer toepasbaar is op patiënten met sinusitis en polyposis nasi behoeft
nadere studie wij hopen in onze opzet geslaagd te zijn en danken het bestuur van de
nederlandse  vereniging  voor  keel  neus  oorheelkunde  en  heelkunde  van  het  hoofd
halsgebied voor het in ons gestelde vertrouwen we menen dat de inhoud van het rapport
een goede afspiegeling is van de status anno 2002 van de neusbijholtechirurgie in de
nederlandse en belgische kno heelkunde de bedoeling is dat dit boek zowel gebruikt kan
worden als naslagwerk als voor het bestuderen van nieuwe ontwikkelingen en dat het ten
slotte  ook  als  praktische  handleiding  voor  de  beginnende  endoscopische
neusbijholtechirurg van nut is het is een voorrecht geweest met alle deskundigen op hun
specifieke  expertisegebied  in  uiterst  plezierige  sfeer  te  hebben  mogen  samenwerken
dank en waardering gaat  uit  naar alle auteurs die zoveel  tijd  en inspanning in hun
bijdrage aan dit boek hebben gestoken en in het bijzonder naar prof dr h stammberger
voor zijn onvermoeibare uitdraging en popularisering van het concept van de functionele
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endoscopische neusbijholtechirurgie c j brenkman n de vries
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